Réflexion 1 : Qu'est-ce qu'une volonté libre ? 


Un des indices de notre liberté : capacité à faire des choix. 
Mais : que se passe-t-il lorsque nous faisons un choix ? 


(Comment choisit-on ? Comment savoir que nous faisons le bon choix ? Y a-t-il des règles qui 
dirigent nos actions ? Est-on influencé/déterminé dans nos décisions ?) 


Etude du texte d’Alain 
Thème : la liberté 
Problématique : la liberté réside-t-elle dans le pouvoir de choisir ? 


Thèse : Nos choix sont toujours en partie déterminés par des causes extérieures, mais il nous 
incombe de rester fidèle aux choix engagés (c’est-à-dire être cohérent avec nous-même, ce qui 
implique aussi d'assumer nos décisions et leurs conséquences). 


Citation à retenir : 
« N'employez point la volonté à bien choisir, mais à faire que tout choix soit bon. » 


NB : Pensée à mettre en parallèle avec la conception stoïcienne de la liberté 

« Ne demande pas que ce qui arrive arrive comme tu veux. Mais veuille que les choses 
arrivent comme elles arrivent et tu seras heureux. » Epictète 

(Bien lire, dans la même piste de réflexion, le texte d'Epictéte sur la distinction entre ce qui 
dépend de nous et ce qui n’en dépend pas) 


Travail complémentaire : Suffit-il d’avoir le choix pour être libre ? 

(Sujet à travailler ensemble) 

CF. Philomag 
http://www.philomag.com/bac-philo/serie-es-suffit-il-davoir-le-choix-pour-etre-libre-9736 


Exemple de plan possible 


I) Nous avons la sensation d’avoir le choix, et nous pensons que ces choix 
représentent en effet notre liberté 

Le sentiment de liberté est lié a la possibilité de délibérer, de prendre des décisions, de faire des 
choix qui engagent notre responsabilité. 
Références philosophiques : 
Descartes, liberté d’indifference (1° degré de la liberté) / liberté éclairée (choix fait en 
connaissance de cause) 
Sartre : liberté = possibilité de faire des choix qui nous engagent pleinement 


11) Pourtant, tout choix semble déterminé 
Références philosophiques possibles : 
Spinoza : l'homme se croit libre mais il ignore les causes qui le déterminent 
Nietzsche : illusion du libre-arbitre 
Faire allusion aux déterminismes sociaux, psychologiques (théorie de l'inconscient) 
La liberté ne semble pas se résumer à la capacité d'effectuer des choix. 
Ou plutôt : le simple fait de faire des choix ne suffit pas à affirmer notre liberté. 


111) Finalement, ce qui compte est notre cohérence intérieure 
(en déduire une nouvelle vision de la liberté, ne se réduisant pas au libre-arbitre) 
Réf possibles : 
Alain : la liberté correspond non au moment du choix mais á la fidélité a nos choix 
Les Stoiciens : la liberté est purement intérieure 


